Preguntas Frecuentes

{Cuénto cuesta la evaluacidn de Lanterman?
Las evaluacian no tiene costo.

¢Seguiré recibiendo las mismas terapias mi hijo
(a) que "Early Start" estaba proporcionando si
mi hijo(a) es elegible para los Servicios Lanter-
man?

Todos los servicios "Early Start" finalizan a los 3
afios de edad. Si se determina que cumple con los
requisitos para servicios Lanterman, su Trabajador
(a) Social nuevo asignado programard una reunian
para desarrollar el Plan de Programa Individual (/2P
en ingles). Se requiere que los padres usen su co-
bertura medica privada para servicios tales como
Tratamiento de Salud del Comportamiento para el
Autismo, Terapia Ocupacional, Terapia del Lenguaje,
Terapia de Alimentacion y/o Terapia Fisica. También
es necesario explorar recursos generales (por
ejemplo: Servicios de Nifios de California - Zakiformia
Lhildren’s Services).

Si califico(a) mi hijo(a) écudles son ejemplos de
servicios que puede recibir?

Los servicios se determinan segdn el Plan de Pro-
grama Individual (IPP) y pueden incluir: Referencia
de Recursos, Abogacia, Manejo de Casos. Opciones
de Vida en Comunidad, Atencidn de respiro/alivio,
Excepcion de Medicaid, Guarderia y/o ciertos apara-
tos de asistencia. Pero tenga en cuenta: puede haber
una tarifa para servicios seleccionados.
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¢0ué sucede si se determina que mi hijo(a) no califica?

Si se determina que no califica, significa que su hijo(a) no cum-
plia con los requisitos para los Servicios Lanterman. Su hijo(a)
todavia puede calificar para recursos en la comunidad, a través
del distrito escolar y su sequro médico. Si no califica, tiene dere-
cho a apelar el proceso. Se le enviard un paquete de apelacidn
pOr COPTE.

Su hijo puede ser elegible bajo Elegibilidad Provisional
(para nifios de 3 y 4 aiios): si la discapacidad no es tnicamente

fisica en la naturaleza y el nifio tiene imitaciones funcionales en
al menos dos de |as siguientes areas de vida principal

actividad:

o Autocuidado

 lenguaje receptivo y expresivo

e Aprendizaje

o Muovilidad

e Autodireccitn

Un nifio que es elegible provisionalmente sera reevaluado

antes de cumplir los cinco afios de edad. El nifio tendré que ser
encontrado con definician de discapacidad de desarrollo para
ser elegible para recibir servicios del centro regional a los
cinco afios de edad.

Mas preguntas?
Por favor llame a su trabajador/a de transicidn.

Evaluacidn de Lanterman:
Oué esperar al salir del Programa

“Early Start”.
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¢[uién califica para los servicios del Centro Regional?

¢&0ué es la Ley Lanterman?

la ley de Servicios para Discapacidades del
Desarrollo de Lanterman (Ley Lanterman) es la
seccion de la ley de California que:

. Especifica los derechos y responsabilidades
de personas con discapacidades del desa-
rrollo.

2. Establece las agencias responsables de
planificar y coordinar servicios y apoyos
para personas con discapacidades del desa-
rrollo y sus familias.

Por lo tanto, la Ley Lanterman establece un pro-
ceso para determinar los servicios y apoyos
para personas con discapacidades del desarrollo
y sus familias. La agencia coordinadora central
en este proceso, seqin lo designado por la Ley,
son los 2| centros regionales del estado. El Cen-
tro Regional Golden Gate cubre aquellas perso-
nas que viven en San Francisco, Condado de Ma-
rin y Condado de San Mateo.

4Por qué es esto importante para usted?

En resumen, un nifio de 3 afios de edad saldra del
programa “Early Start” completamente. El nifio
(a) puede que califique para recibir servicios de
educacion especial a través del distrito escolar
en su area, y puede que califique para los servi-
cios del Centro Regional bajo la Ley Lanterman
después salir del sistema Early Start.

¢Cdmo es el Proceso de Lanterman?:

|, Cuando su hijo(a) tenga alrededor de 2 afios con b
meses de edad, su familia serd asistida en el pro-
ceso de transicion de salida de los Servicios Early
Start por parte de su trabajador social de Early
Start.

2. Sisu familia desea una evaluacian. su trabajador de
Early Start hard una referencia para que su hijo(a)
sea evaluado por el Trabajador Social de Transicidn.

3. |Trabajador Social de Transician le llamaré para
comenzar su evaluacion de Lanterman.

4. Enla mayoria de los casos, se programaré a su hijo
(a) con uno de nuestros Psicdlogos para completar
el Evaluacion de Lanterman.

3. Despues de la evaluacion, nuestro equipo Interdisci-
plinario se reunira para determinar si califica para
|os servicios de Lanterman. Este equipo incluye: su
trabajador de Early Start, un Psicdlogo y Médico.

B.  Sutrabajador de Early Start o el Trabajador Social
de Transicion |e informara si redne los requisitos.

7. Sicalifica, se le asignara un Trabajador Social de
Servicios Continuos a su hijo(a). Si no redne los
requisitos, su caso se cerrard y podré llamar en el
futuro para solicitar una posible reevaluacian o
tiene derecho a presentar una apelacian.

Segdn la Ley Lanterman, su hijo(a) puede calificar para los
servicios del Centro Regional si tiene una Discapacidad del
Desarrollo que cumpla con uno o mas de los siguientes crite-

rios:

Discapacidad intelectual, Paralisis Cerebral, Epilepsia,
Autismo o Condiciones que se han comprobado estar
estrechamente relacionadas con la discapacidad intelec-
tual o que requieren tratamiento similar al que requieren
|as personas con discapacidad intelectual. (Esto no in-
cluye condiciones que son Gnicamente : psiquigtricos,
(inicamente una discapacidad de aprendizaje, o tnicamen-
te de naturaleza fisica.)

La Discapacidad del Desarrollo deberd; originarse antes
de la edad I8 afios; es probable que continiie por tiempo
indefinido; y constituira una discapacidad sustancial para
el individuo. "Discapacidad Sustancial” significa la exis-
tencia de limitaciones funcionales significantes en tres o

més de las siguientes areas de actividad principal de la
vida:

cuidados personales

lenguaje receptivo(a) y expresivo(a)
aprendizaje

movilidad

auto-direccitn

capacidad de vida independiente

auto-suficiencia econdmica



